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บทนำ 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

  

 การศึกษามีบทบาทและความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ เพราะความสามารถ

และศักยภาพในการผลิตของแต่ละประเทศขึ้นอยู่กับองค์ความรู้ของคนในชาติ ประเทศใดท่ีพลเมืองมี

การศึกษาดีย่อมจะทำให้ประเทศประสบความสำเร็จในทุก ๆ ด้าน ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 

และวัฒนธรรม ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช พระราชทาน

แก่ครูใหญ่และนักเรียนท่ีได้รับรางวัลพระราชทานฯ ตอนหนึ่งว่า “…การศึกษาเป็นปัจจัยสำคัญในการ

สร้างและพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล สังคม และบ้านเมืองใดให้

การศึกษาท่ีดีแก่เยาวชนได้ครบถ้วน ล้วนพอเหมาะกันทุก ๆ ด้าน สังคมและบ้านเมืองนั้นก็จะมี

พลเมืองท่ีมีคุณภาพ ซึ่งสามารถธำรงรักษาความเจริญมั่นคงของประเทศชาติไว้ และพัฒนาให้ก้าวหน้า

ต่อไปได้โดยตลอด...” 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 

กำหนดให้มาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย 

จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

 มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุง่ปลูกฝังจิตสำนึกท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการเมือง การ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ 

หน้าท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจ

ในความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งภูมิปัญญาไทย และ

ความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีความสามารถในการ

ประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 

 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
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 มาตรา 23 (2) การจัดการศึกษาเน้นความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์การจัดการ การบำรุงรักษาและการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ดำเนินการ

ดังต่อไปนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่าง

ต่อเนื่อง (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (5) ส่งเสริม

สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และอำนวยความสะดวก

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัย เป็นส่วนหนึ่งของ

กระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอน และแหล่ง

วิทยาการประเภทต่าง ๆ (6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือ

กับบิดามารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ได้กำหนดวิสัยทัศน์ ให้คนไทยทุกคนได้รับ

การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 โดยมีเป้าหมายด้านผู้เรียน คือ มุ่ง

พัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  

 ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา ทักษะ

การคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม ทักษะความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะความ

เข้าใจต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ ทักษะการส่ือสารข้อมูลสารสนเทศและรู้เท่าทันส่ือ ทักษะด้าน

คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ และมีทักษะ

ในการอ่าน การเขียน และการคิดคำนวณ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558, หน้า 9)  

 สอดคล้องกับสมรรถนะท่ีสำคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ท่ี

มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หน้า 6-7)  

 ซึ่งถ้าครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีทักษะสำคัญดังกล่าวย่อมส่งผลดีต่อผู้เรียน 

คือ ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีคิดเป็น เพราะได้รับการฝึกทักษะการคิดในระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังในด้าน

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการแก้ปัญหา ผู้เรียนสามารถนำมาใช้ในการดำเนิน
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ชีวิตประจำวัน ส่งผลให้การตัดสินในการทำกิจกรรมงานต่าง ๆ เป็นไปอย่างมีเหตุผลถูกต้อง เหมาะสม 

เมื่อมีปัญหาใดเกิดขึ้นก็สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ไม่กระทำการพลาดพล้ังโดยขาดความยับยั้ง

หรือคิดไม่เป็น ผู้เรียนรู้จักทำงานร่วมกันเป็นทีม รู้จักแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่นอย่างมีเหตุผล ผลัดกันเป็นผู้นำ แสดงออกถึงน้ำใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มี

วินัยและรับผิดชอบ เป็นส่วนหนึ่งของการมีวิถีการดำรงชีวิตในสังคมประชาธิปไตย และผู้เรียนมี

ความสามารถในการส่ือสารท้ังในด้านการพูด การเขียน การอ่าน การแสดงท่าทาง เป็นผู้ท่ีสามารถ

ส่ือสารกับบุคคลต่าง ๆ บรรลุตามเป้าหมายได้อย่างถูกต้องเหมาะสมท้ังในสังคม ครอบครัว โรงเรียน 

ชุมชน ประเทศ และสังคมระหว่างชาติท่ัวโลกได้ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558, หน้า 9) 

 ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมให้

เจริญก้าวหน้า รวมทั้งส่งเสริมความสามารถของประเทศในการแข่งขันระดับนานาชาติ ประเทศไทย

ได้เล็งเห็นความสำคัญของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เนื่องจากวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน ท้ัง

ในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้ และผลผลิตต่าง ๆ 

ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้

วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธี

คิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหา

ความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลาย

และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการ

เรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92) 

 ในมิติของวิทยาศาสตร์นั้น ชีววิทยาเป็นศาสตร์ท่ีมีความสำคัญและมีบทบาทท่ีก่อให้เกิด

ความเข้าใจในสาระและกระบวนการต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต มีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์และสังคม

ส่วนรวมซึ่งมีความสัมพันธ์ซึง่กันและกนั โดยความรู้ทางด้านชีววิทยาสามารถนำมาใช้ก่อให้เกิด

ประโยชน์ท่ีสำคัญได้หลายด้าน ท้ังในด้านโภชนาการ การแพทย์และสาธารณสุข การอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ท้ังในระดับประเทศและระดับโลก (วุฒิชัย จารุภัทรกูล, 

2559, หน้า 1) 

 การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยประสบปัญหาหลายประการ เช่น 

ผู้เรียนให้ความสนใจ ใส่ใจในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนน้อย บางคนไม่ให้ความร่วมมือเลย  

ขาดการคิด และไม่มีปฏิสัมพันธ์ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น (น้ำฝน คูเจริญไพศาล และคณะ, 2556, 

หน้า 3) การจัดการเรียนการสอนจำกัดอยู่เฉพาะในห้องเรียน ใช้การบรรยายมากกว่าการจัดกิจกรรม

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ครูไม่มีความชำนาญในการใช้ส่ือการเรียนการสอน ขาดส่ือประกอบการเรียน

การสอนท่ีน่าสนใจ ครูขาดความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

(วนิดา ฉัตรวิราคม, 2554, หน้า 134-135) นักเรียนส่วนใหญ่เรียนวิชาชีววิทยาด้วยการจำจากหนังสือ 
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แบบเรียน เนื่องด้วยเนื้อหาวิชาท่ีมีมาก ระบบต่าง ๆ ท่ียากท่ีจะเข้าใจได้ในระยะเวลาส้ัน ซึ่งทำให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ (พวงชมพู อยู่งาน, 2559, หน้า 2) โดยเฉพาะในเรื่องการ

ถ่ายทอดทางพันธุกรรม ท่ีพบว่านักเรียนมีข้อบกพร่องในการเรียนคือ ไม่เข้าใจวิธีการคิดกฎแห่งการ

แยกและกฎแห่งการรวมกลุ่มอย่างอิสระในการหาจีโนไทป์ และฟีโนไทป์รุ่นหลาน (F2) ของการผสม

เพื่อพิจารณาหลายลักษณะ แปลความหมายของจีโนไทป์และฟีโนไทป์ในการผสมเพื่อพิจารณาสอง

ลักษณะผิด จดจำจีโนไทป์ของหมู่เลือดต่าง ๆ ไม่ได้ (วรนุช ชำนาญกิจ, 2559, หน้า บทคัดย่อ) ทำให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ 

 และจากสถิติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนองครักษ์ พบว่า ระดับผลการ

เรียนเฉล่ียวิชาชีววิทยา ปีการศึกษา 2559 มีค่าเฉล่ีย 2.51 ซึ่งใกล้เคียงเกณฑ์มาตรฐานของโรงเรียนท่ี

ต้องการให้ระดับผลการเรียนเฉล่ียไม่น้อยกว่า 2.50 และจากผลการประเมินการทดสอบระดับชาติ 

(O- NET) วิชาวิทยาศาสตร์ โรงเรียนองครักษ์ ปีการศึกษา 2559 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ได้คะแนนเฉล่ีย คิดเป็นร้อยละ 29.20 จากสถิติดังกล่าว จะเห็นว่าการเรียนการสอนวิชาชีววิทยายังไม่

บรรลุผลท่ีน่าพอใจ 

 การจัดการเรียนการสอนย่อมแตกต่างกันตามสภาพเนื้อหาและวิชา กล่าวคือ ไม่มีวิธีใดท่ีดี

ท่ีสุดวิธีเดียวที่ใช้ได้ดีสำหรับทุกคน การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีประสบความสำเร็จจำเป็นต้องใช้กลวิธีและ

วิธีการท่ีหลากหลาย วิธีการสอนท่ีดีท่ีสุด คือวิธีการสอนท่ีสามารถกระตุ้นให้เกิดความสนใจ ทำให้เด็ก

มีความกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ ซึง่กระบวนการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อมีการฝึกทักษะกระบวนการให้

ได้คิด ได้ลงมือปฏิบัติ วิธีการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนท่องจำเนื้อหาวิชาต่าง ๆ จึงใช้ไม่ได้ผล เพราะความรู้

ท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากการพัฒนาวิทยาศาสตร์มีมากมาย ผู้เรียนไม่สามารถจดจำความรู้ท้ังหมดได้ และไม่

สามารถนำความรู้ท่ีได้จากการท่องจำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้  

 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวทางหนึ่งท่ีน่าสนใจ โดยให้ผู้เรียนค้นพบ

ความจริงจากกระบวนการแสวงหาความรู้ มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ สำรวจ

ตรวจสอบด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้จัดการให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ ต้ังคำถามให้ผู้เรียนใช้

กระบวนการทางความคิด (วุฒิชัย จารุภัทรกูล, 2559, หน้า 2)  

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นวิธี

หนึ่งท่ีจะช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีอิสระในการคิด และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนได้มี

พัฒนาการทางด้านการคิด เข้าใจเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้มากยิ่งขึ้น รวมท้ังได้พฒันาทักษะทางสังคม

ต่าง ๆ เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ การ

แสวงหาความรู้ และการแก้ปัญหา เป็นต้น (วุฒิชัย จารุภัทรกูล, 2559, หน้า 3) 

 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมโดยการจัดกลุ่ม

ผู้เรียนท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน โดยคละท้ังความสามารถทางการเรียนและเพศ โดยท่ีครูจะทำการ
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สอนหรือเสนอเนื้อหาสาระของบทเรียนแก่นักเรียนท้ังช้ันก่อน และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มทำงาน 

เมื่อสมาชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติ และทำแบบฝึกหัดหรือทบทวนเนื้อหาตามท่ีได้รับมอบหมายเสร็จแล้ว 

ครูจะให้นักเรียนทำแบบทดสอบประมาณ 15-20 นาที คะแนนท่ีได้จากการทดสอบจะถูกแปลงเป็น

คะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่ม (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, หน้า 157) 

 สอดคล้องกับทักษะสำคัญของคนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีให้ผู้เรียนมีทักษะด้านการทำงานและ

การอยู่ร่วมกันในสังคม ให้นักเรียนรู้จักปรับตัวให้เข้ากับการเปล่ียนแปลง เพราะในการดำเนินชีวิต 

ผู้เรียนย่อมมีโอกาสในการทำงานร่วมกันกับบุคคลท่ีหลากหลาย ซึ่งผู้เรียนจะต้องรู้จักทำกิจกรรมกับ

บุคคลท่ีมีความแตกต่างกันไป ฝึกให้เป็นผู้ท่ีรู้จักยืดหยุ่นและผ่อนปรน มีการถนอมน้ำใจกัน รู้จัก

ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558, หน้า 29-30) 

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้รายงานได้ศึกษาค้นคว้าจากหนังสือ เอกสาร ตำรา งานวิจัยต่าง ๆ ท่ี

เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา การสอบถามจากนักวิชาการ ศึกษานิเทศก์ 

ตลอดจนการเข้าร่วมประชุม อบรม สัมมาในสถาบันต่าง ๆ เพื่อนำความรู้ท่ีได้รับมาปรับปรุง และ

สร้างรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสม ผู้รายงานจึงมีความสนใจในการจัดการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งคาดว่า

จะทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีววิทยา 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

  

 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้รายงานได้ต้ังวัตถุประสงค์ของการศึกษาไว้ดังนี ้

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD 

 2. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
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สมมติฐานของการศึกษา 

 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. เจตคติต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก 

 

กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 

 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ขอบเขตของการศึกษา 

 

 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนองครักษ์ ตำบลองครักษ์ อำเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก จำนวน 2 ห้องเรียน  

นักเรียน 67 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนองครักษ์ ตำบลองครักษ์ อำเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก จำนวน 1 ห้องเรียน  

นักเรียน 28 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  
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 3. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ 

  3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

  3.2 ตัวแปรตาม คือ   

   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 

3.2.2 เจตคติต่อวชิาชีววิทยา 

 4. เนื้อหาวิชา เป็นเนื้อหาเรื่อง การถ่ายทอดทางพันธุกรรม ตามหลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนองครักษ์  

 5. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

  

 ผู้รายงานกำหนดความหมายของนิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ดังนี ้

 1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน มี

ความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เก่ง ปานกลาง อ่อน และเพศชายหญิงคละกัน สมาชิกใน

กลุ่มศึกษาและทำความเข้าใจบทเรียนร่วมกัน โดยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีข้ันตอนในการจัดการ

เรียนรู้ ดังนี ้

  1.1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engage)  

  1.2 ขั้นสำรวจและค้นหา (Explore) 

  1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explain) 

  1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) 

  1.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้วัดผลการ

เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ท่ีผู้รายงานสร้างขึ้นทั้งหมด เพื่อวัดผลการเรียน เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม ใน

รายวิชาชีววิทยา 5 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยวัดความสามารถ 4 ด้าน คือ 

  2.1 ความรู้ความจำ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้วเกี่ยวกับ

ข้อเท็จจริง ข้อตกลง ศัพท์ กฎเกณฑ์ หลักการ แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ 
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  2.2 ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ และสรุปความ

เกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้เห็น หรือเรื่องราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีได้รับอย่างถูกต้อง 

  2.3 การนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการนำความรู้ ทฤษฎี หลักการ และวิธีการ

ต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

  2.4 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้

พฤติกรรมต่าง ๆ ในการแสวงหาความรู้ได้อย่างเหมาะสม   

 4. เจตคติต่อวิชาชีววิทยา หมายถึง ความคิดเห็นของผู้เรียนท่ีมีต่อวิชาชีววิทยาใน 

ด้านการเรียนการสอน เนื้อหาและประโยชน์ท่ีได้รับหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการศึกษา 

 

 1. ประโยชน์กับผู้เรียน 

  1.1 นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย ได้ปฏิบัติจริง   

  1.2 นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีววิทยา 

 2. ประโยชน์กับครูผู้สอน 

  2.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ในวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องการถ่ายทอดทาง

พันธุกรรม ท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และเจตคติต่อวิชา

ชีววิทยาให้เพิ่มข้ึน 

  2.2 เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา ให้

เหมาะสมกับนักเรียนและเนื้อหาวิชาชีววิทยา 

 3. ประโยชน์ต่อวงวิชาการ 

  เป็นแนวทางสำหรับครูและผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาในการพัฒนาการเรียนการสอน 

วิชาชีววิทยาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 


